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www.kmu-vital.ch



Foren BGM
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VitaLab

ư VitaLab, Anfrage 

Region Seetal

ư Pilot Seetal

ư Regionaler Ansatz. 

Fokus auf 

Unternehmen <50

ư Unternehmen zahlen 

selbst

ư Projektbericht
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Projekt VitaLab:
Zugang zu Kleinunternehmen

ư Bedürfnisorientierung: ĂWas wollt ihr und was braucht Ihr?ñ

ư Soziale Aktivierung: ĂWas kºnnt Ihr f¿r die Erreichung Eurer 

Gesundheitsfºrderungsziele tun?ñ 

ư Lokaler/regionaler Ansatz: Nutzung von bestehenden persönlichen 

Beziehungen, Aufbau von lokalen Netzwerken

ư BGF-Beauftragter vor Ort

ư Vernetzung relevanter Akteure, Projekte und Maßnahmen

ư Schaffung niederschwelliger Angebote: Niedrige Kosten,

Verfügbarkeit in der Region

ư Entwicklung von Modulen, die auf Klein- und Kleinstbetrieben 

zugeschnitten sind
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VitaLab Regionen
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VitaLab

Biel-Seeland-

Jura bernois

VitaLab

Nord-Vaudois

VitaLab

Valais Romand VitaLab

Luzerner Seetal



Zugang zu den 
Unternehmen

7

E-Mail /

Telefongespräch

Kontakt 

Geschäftsleitung

Individuelle Massnahmen
Organisationale 

Massnahmen
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WeiterbildungenTagungenBGM-Check
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In unserer Arbeit..

Was ist gesund? Was stärkt uns?

Was ist ungesund? Was schwächt uns?

Was können wir tun? Konkret!
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Betriebsspezifische Massnahmen



Herausforderungen

ư Akquisition von Unternehmen?

ư Finanzierung langfristig/Strukturen?

ư Zahlungsbereitschaft?
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www.bgm-check.ch
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Neue BGM-Plattform
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